
■長生  7点 ・・・ 次第に運気が高まり基礎体力ができた頃。将来への布石を考え、新しい展開に着手する準備の時。

■沐浴  1点 ・・・ いよいよ誕生の時ですが、めまぐるしく体が変化し不安定になる頃。予想もしない変動に注意。

■冠帯  11点 ・・・ 活発なエネルギーに満ち溢れはじめ旺盛な体力の時。逆境にあっても強引に物事を進めていく力。

■建禄  12点 ・・・ 基礎的体力が感性し、堅実にエネルギーが上昇していく頃。進行中のものも困難なものも進めて行く力。

■帝旺  13点 ・・・ エネルギーが頂点に達し、最も強烈な体力の時。壮大な力とパワーで万難を排し、悠々と進めて行く力。

■衰  10点 ・・・ 激しい活動期から沈静化に向かう時。積極的な動きはやめて、現状維持と保守に力を温存する時。

■病  8点 ・・・ 今までの苦労は収穫され、じっと実りを待つ時。動き過ぎると体調を崩し、悩みが発生する時。

■死  0点 ・・・ ひたすら、休憩と栄養補給の時。動けば動くほど、消耗するので、チャンスを狙って鋭気を養う時。

■墓  2点 ・・・ 休止の時ですが、多少の動きは可。体力の貯蓄、学問の貯蓄、ノウハウの貯蓄など、準備をする時。

■絶  3点 ・・・ いよいよ出発しそうになる時。合図があれば、スタートしても可。合図がなければ無理せず気力を養う時。

■胎  5点 ・・・ 明るい光が差し込み、エネルギーが沸々し始めた時。力はまだ弱いが、慎重に進めていけば、発展する時。

■養  4点 ・・・ エネルギーが増長し、見る見る成長する時。プラス思考で、何事も、好機と捉え、活動していく時。
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十二運星 体調バイオエネルギー変化
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