
■能力５分類

この開運レシピは実際にアトピーで悩む母親にインタビューして、その調査結果を当社が

■運気の良い時…基礎体力アップメニュー
・ブイヤベース（えびは除く）
・レンコンとカリフラワーのサラダ
・おやつ（補助食）・・・おせんべい・野菜チップ・ふかしいも

■アトピー開運洗剤
洗剤よりも入浴剤や石鹸に気を配りましょう。
●入浴剤・・・塩素を飛ばす装置や備長炭入りのお風呂がよいでしょう。
●石鹸・・・あとぴっこスキンケアソープ
●洗剤・・・石鹸洗剤でゆすぎを多めにするとよいでしょう。

(著作) スターフォーチュン 深川宝琉 TEL 090-3416-6230

大橋のぞみ 1999/5/9

四柱推命による食事療法

四柱推命で体調バイオリズムと比べながらまとめたものです。

従って、医学的な見解から出発したものではありませんので、薬事法に抵触するような表現

や内容は含まれておりません。

個性別開運レシピ・・好奇心型


